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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
ИСТОРИЯ

Пояснительная записка

Современный урок истории немыслим без документов, исторических первоисточников, произведений выдающихся историков. На втором курсе в преподавании истории студентам значительная часть учебного времени отводиться практическим занятиям. Ведущей дидактической целью практических занятий является формирование практических умений.
Самостоятельная работа обучающихся с источниками знаний является более успешной, если в ее основе лежит конкретная программа действий студента, выстроенная в соответствии с определенной дидактической задачей и содержанием учебного материала, с учетом подготовленности  к работе с текстами. Целесообразно использовать систему заданий, ориентированных на три уровня познавательной деятельности: воспроизводящий, преобразующий, творческо-поисковый. Выбор уровней определяется познавательными возможностями обучающегося  и целями обучения.
При подборе источников для практической работы я использую все три уровня. Но  больше заданий ориентированных на творческо-поисковый уровень познавательной деятельности, на развитие умений анализировать, сопоставлять тексты документов, высказывать и обосновывать собственные оценки и суждения по рассматриваемой проблеме. 
Работа с документом приближает студентов к изучаемому событию, создает особый эмоциональный фон восприятия. Это позволяет обучающимся выработать свое собственное отношение к рассматриваемой проблеме. Учебный процесс приобретает исследовательский характер. Изменяется и функциональная деятельность преподавателя: он выступает преимущественно как организатор и координатор самостоятельной работы обучающихся. 
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3. ДОКУМЕНТЫ И ИСТОРИЧЕСКИЕ СПРАВКИ:

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ
1. ПЛАН
2. ЗАДАНИЯ
3. ОТВЕТЫ НА ПОСТАВЛЕННЫЕ ВОПРОСЫ
ВЫВОД
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Практическая работа №1

Тема: «Культурное развитие народов Советского союза» (1964 – 1985 гг.).

Вопросы:

1.  Как вы думаете, почему СССР в годы «застоя» стал отставать в освоении космоса от США?
2. Используя фотографии, запишите в практической работе достижения советской космонавтики  и советских атомных технологий в 60-нач. 80 – гг. 20 века.
3. Как вы думаете, почему общественные науки находились под жёстким контролем государства?
4. Почему «Воспоминания и размышления» Жукова Г.К. пользовалась огромной популярностью?
5. Откуда появилось слово самиздат? И что оно означает?
6. Что издавал самиздат?
7. Назовите писателей лейтенантской и деревенской прозы?
8.  Почему процветала авторская песня?
9. Прослушайте песни Булата Окуджавы и Владимира Высоцкого и объясните в чём причина их популярности?
10. Прочитайте документ 1 и 2, о каких процессах в литературе свидетельствует записка Ильичева и Поликарпова в ЦК КПСС и М. Шолохова на 22 съезде КПСС?
11. Назовите советских режиссеров и их картины эпохи «застоя»
12. Назовите звёзд эстрады и кино эпохи «застоя».
13. Назовите художников соц-арт и их произведения.
14. Как вы думаете, почему власти в СССР преследовали хиппи?
Аудиоматериал: Б. Окуджава (Песня о Лёньке Королёве, Песенка о ночной Москве).
В. Высоцкий (Он вчера не вернулся из боя, Песнь о друге, Я не люблю).
Фотоматериал: фотографии советской космонавтики  и советских атомных технологий в 60-нач. 80 – гг. 20 века, художников соц-арта.
Документы: Записка Ильичева и Поликарпова в ЦК КПСС и М. Шолохова на 22 съезде КПСС.
Литература: Загладин Н.В, Симония Н.А  История России и мира М. 2011 г. т.2  стр.  323-326.


Практическая работа №2
Тема: Внешняя политика СССР 70-нач. 80-х гг.
Вопросы:
1. Каковы были предпосылки потепления отношений между США и СССР в 70-е гг.? 
2. В каких событиях проявился переход к политике разрядки международной напряженности в начале 70-х гг.?
3. Какое значение для международной жизни имело совещание в Хельсинки в 1975 г.? 
4. Изменились ли идеологические основы внешней политики СССР в указанные годы?
5. Что Вам известно об А.Д. Сахарове авторе «Памятной записки генеральному секретарю ЦК КПСС Л.И. Брежневу (5 марта 1971 г.)» 
6. Прокомментируйте его предложения по решению актуальных внутриполитических и международных проблем. 
7. Прочитайте документ: «Из воспоминаний посла СССР в США А.Ф. Добрынина». В чем вы видите его программный характер? Выделите основные пункты «Внешнеполитического  курса Брежнева», используя данный и последующие документы.
8. Какие реальные угрозы таили в себе события в Чехословакии для социалистического содружества? 
9. Когда советские войска были введены в Афганистан? 
10. Каковы были внутренние причины кризиса власти в Афганистане? 
11. Как отнеслись США к вводу советских войск в Афганистан? 
   12. Как вы думаете, почему США предприняли такие жесткие меры по отношению к СССР?
Видеоматериал: отрывок из документального фильма Г. Боровика «Последняя война империи».
Карты:
1. Карта Вьетнама;
2. Карта Центральной Америки;
3. Карта Китая;
4. Карта Восточной Европы;
5. Карта Афганистана.
Документы: 
1. «Памятная записка» А.Д. Сахарова генеральному секретарю ЦК КПСС Л.И. Брежневу (5 марта 1971 г.);
2. Воспоминания посла СССР в США А.Ф. Добрынина;
3. Программа действий чехословацких коммунистов. Апрель 1968 г.;
4. Письмо – протест на ввод в Чехословакию и неправосудный приговор;
5. Меморандум для вице-президента, министра обороны, председателя объединённого комитета начальников, директора ЦРУ. 2 января 1980 г.
Литература: Загладин Н.В, Симония Н.А  История России и мира М. 2011 г. т.2  стр. 336-345

Практическая работа №3

Тема: «Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг».

Вопросы:
1.  Используя карту, запишите страны Восточной Европы накануне «бархатных» революций.
2. Используя статью  О.В. Волобуева «Страны Центральной и Юго-Восточной Европы в 80-90 гг.»  запишите причины падения социализма в странах Восточной Европы (внутренние и внешние). 
3. Прочитайте документ: Из воспоминаний посла СССР в Вликобритании Л.М. Замятина. Согласны ли вы с высказанными в нем оценками курса М. С. Горбачева? Аргументируйте свой ответ. Составьте таблицу плюсов и минусов внешнеполитического курса «нового мышления» с учетом последствий, к которым он привел.
4. Используя статью «страны Центральной и Юго-Восточной Европы в 80-90-хх гг.» выделите особенности революций.
5. Используя книгу  «Экспорт революции. Саакашвили, Ющенко» С. Кара-Мурза, С. Телегина, А. Александрова, М. Мурашкина главу 8. «Бархатные» революции в странах Восточной Европы в 1989 г. и статью «страны Центральной и Юго-Восточной Европы в 80-90-хх гг.» опишите ход революций в каждой из стран.
6. Используя статью «страны Центральной и Юго-Восточной Европы в 80-90-хх гг.» выделите итоги революций.
Карта:
1. Карта страны Восточной Европы
Документы: 
1. Из воспоминаний посла СССР в Вликобритании Л.М. Замятина
Литература:
1. Загладин Н.В. Всеобщая история М. 2011 г. т.2 стр.310-313;
2. Страны Центральной и Юго-Восточной Европы в 80-90 гг. О.В. Волобуев М. 2000 г.
3. С. Кара-Мурза, С. Телегин, А. Александров, М. МурашкинаЭкспорт революции. Саакашвили, Ющенко М. 2011 г.

Практическая работа №4

Тема: «Локальные  национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего СССР в 1990-е гг.»

Вопросы:
1. Назовите причины локальных конфликтов на территории СССР.
2. Прочитайте ряд статей из закона СССР от 03.04.1990 «О порядке решения вопросов, связанных с выходом союзной республики из СССР» и объясните,  в чём была сложность выхода из СССР.
3. Объясните, почему закон РСФСР от 26.04.1991 «О реабилитации репрессированных народов» стал катализатором многих конфликтов на постсоветском пространстве.
4. Дайте характеристику конфликту в Нагорном Карабахе, в Приднестровье, грузино-абхазскому и грузино-осетинскому конфликту (причины, участники, ход, итоги и результаты).
5. Назовите последствия межнациональных конфликтов.
Карта:
1. Карта Нагорного Карабаха;
2. Карта: Грузии, Абхазии и Южной Осетии;
3. Карта Молдавии и Приднестровья.
Документы: 
1. Закон СССР от 03.04.1990 «О порядке решения вопросов, связанных с выходом союзной республики из СССР»;
2. Закон РСФСР от 26.04.1991 «О реабилитации репрессированных народов».
Литература:
1. Загладин Н.В. Всеобщая история М. 2011 г.  т.2 стр.318-323




Практическая работа №5

Тема: «РФ в планах международных организаций».
Вопросы:

1. Назовите международный орган по поддержанию международного мира и безопасности.
2. В чём проявилась гегемония США в международных отношениях в 90-х гг. 20 века?
3. Внимательно прочитайте документ  «Из декларации Президентов России и США «о принципах отношений между Россией и США. 1 февраля 1999 г.» Охватывают ли, на ваш взгляд, заявленные в декларации принципы, основной круг проблем, требовавших совместного решения двумя великими странами — Россией и США? 
4. Сравните тексты документов «А» (Из декларации Президентов России и США «о принципах отношений между Россией и США. 1 февраля 1999 г.»)  и «Б»  (Из хартии «Российско – американского партнёрства и дружбы. 17 июля  1992 г.») Выделите имеющиеся в них общие положения. Насколько содержание документа «Б» соответствует внешнеполитическим интересам и экономическим потребностям России? Можно ли считать, то, приняв эту хартию, Россия пошла на односторонние уступки США?
5. Прочитайте документ: «Из основополагающего акта о взаимных отношениях сотрудничества и безопасности между РФ  и организацией Североатлантического договора 27 мая 1997 г.» Выделите прописанные в нем конкретные меры сотрудничества России и НАТО. Есть ли в этом акте пункты, предоставляющие НАТО право вмешиваться во внутренние дела других государств? 2. Как вы считаете, при каких условиях Россия могла бы тогда выступать на равных с одним из лидеров мировой экономики? 
6. Как вы думаете, были ли у России основания для беспокойства по поводу продвижения НАТО на Восток? 
7. В чем сегодня заключаются основные сложности сотрудничества между Россией и НАТО?
8. Какие положения, высказанные автором, вы разделяете, с чем не согласны и почему? Ответ обоснуйте. (Из статьи политолога А.Киви «А ради кого дело начинали?» ).
9. Назовите известные вам факты, подтверждающие (или опровергающие) мнение ученого о политике США по от-ношению к России.

Документы: 
1. Декларации Президентов России и США «о принципах отношений между Россией и США. 1 февраля 1999 г.
2. Хартия Российско – американского партнёрства и дружбы. 17 июля  1992 г.
3. Основополагающий акт о взаимных отношениях сотрудничества и безопасности между РФ  и организацией Североатлантического договора 27 мая 1997 г.
Литература:
1. Загладин Н.В. Всеобщая история М. 2011 г. т.2 стр. 399-405.;


Практическая работа №6
Тема: «Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией».
Вопросы:
1. Используя документ:  Соглашение между Российской Федерацией и Украиной о параметрах раздела Черноморского флота (Киев, 28 мая 1997 г.) назовите основные решения, принятые Украиной и Россией. Соответствовало  ли, на ваш взгляд это соглашение национальным интересам России.
2. Назовите основные причины украино-российских конфликтов в 1990-2000-х гг.
3. Как вы думаете, почему опрос общественного мнения показывает, отрицательное отношения россиян к Украине и положительное отношение украинцев к России.
4. Используя, статьи договора о создании союзного государства, назовите цели создания Союзного государства и основные органы этого государства.
5. Какие преимущества могут получать Белоруссия и Россия от Союзного государства?
6. Охарактеризуйте грузино-осетинский конфликт:
· Причины;
· Ход;
· Условия перемирия;
· Выводы международной комиссии;
· Последствия.
7. Назовите основные пункты договора о дружбе и сотрудничестве  России с Абхазией и Южной Осетией, используя статью Новостей 20. 10. 2008 г.
8. В чём размытость желаний Кокойты в вхождении Южной Осетии в состав России?
Карта:
1. Карта Южной Осетии и Грузии.
Документы: 
1. Соглашение между Российской Федерацией и Украиной о параметрах раздела Черноморского флота (Киев, 28 мая 1997 г.);
2. Договор о создании Союзного государства от 8 декабря 1999 года.
Литература:
1. Загладин Н.В. Всеобщая история М. 2011 г.  т.2 стр. 432-435
2. // Новости  Понедельник, 20 октября 2008 г.//

Практическая работа №7
Тема: «Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, участники, содержание, результаты вооружённого конфликта в этом регионе».

Вопросы:
1.  Выпишите причины конфликта  в Чечне.
2. Как вы считаете, следовало ли Президенту Российской Федерации идти на личные контакты с Дудаевым в поисках приемлемых решений чеченской проблемы?  (Из письма Д.М. Дудаева Президенту РФ Б.И. Ельцину от 30 марта 1993 г.)
3. Спрогнозируйте, смог бы Ельцин в случае состоявшейся встречи согласиться на признание РФ Чеченской Республики (Из письма Д.М. Дудаева Президенту РФ Б.И. Ельцину от 30 марта 1993 г).
4. Как вы считаете, насколько объективно тогдашнее руководство и высшее военное командование России оценивало сложность восстановления конституционной законности и правопорядка в Чеченской Республике? Почему, на ваш взгляд, намеченные мероприятия (Из указа Президента РФ Б. Ельцина «О мероприятиях по восстановлению конституционной законности и правопорядка на территории Чеченской республики» 30 ноября 1994 г.).
5. Какой характер, по вашему мнению, носила начавшаяся в декабре 1994 г. война – гражданская или национально-освободительная? Или это была борьба с преступностью, охватившей территорию Чечни? Свои ответы аргументируйте.
6. Можно ли было избежать этой трагедии (конфронтации с Дудаевым)?
7. Выскажите свое мнение о Хасавюртовском соглашении на основании приведенных документов. Как вы считаете, оправдан ли был в тех условиях этот компромиссный шаг со стороны российского руководства? Почему он не привел к ожидаемым результатам?
8. Подумайте, можно ли однозначно оценивать значение для России Хасавюртовского соглашения, используя категории «победа», «поражение». Ответ обоснуйте. 
9. Прокомментируйте документ: «Договор о мире и принципах взаимоотношений между РФ и Чеченской Республикой Ичкерия». Отвечал ли в тех конкретных условиях данный договор интересам обеих сторон? Если да, то в чем состояло его значение для России и Чечни? Ответы обоснуйте.
10. Как вы считаете, почему договор не оправдал своего предназначения? Что послужило причиной, приведшей к на-чалу контртеррористической операции в 1999 г.? 
Документы: 
1. Письмо Д.М. Дудаева Президенту РФ Б.И. Ельцину от 30 марта 1993 г.
2. Указ Президента РФ Б. Ельцина «О мероприятиях по восстановлению конституционной законности и правопорядка на территории Чеченской республики» 30 ноября 1994 г.).
3. «Договор о мире и принципах взаимоотношений между РФ и Чеченской Республикой Ичкерия».
 Литература:
1. Загладин Н.В. Всеобщая история М. 2011 г.  т.2 стр. 427-428 


Практическая работа №8
Тема: «Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная проблема НАТО и политические ориентиры России».

Вопросы:
1. Назовите причины создания Европейского союза.
2. Назовите основные этапы создания ЕС.
3. Перечислите основные органы ЕС и их функции.
4. Выделите основные этапы вступление России в ВТО.
 5.  Используя статью, 22.08.2012 // Экономика  «Протокол о присоединении Росси        к ВТО вступает в силу», выделите выгоды, которые получит Россия и выгоды для ВТО. На ваш взгляд, стоило ли России вступать в ВТО?
Карта:
1. Карта Страны Евросоюза.
Литература:
1. Загладин Н.В. Всеобщая история М. 2011 г.  т.2 стр.437-441
2. Протокол о присоединении России к ВТО вступает в силу // Экономика 22.08.2012.

Практическая работа №9
Тема: «Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций и «свобода совести» в России».
Вопросы:
1. Используя статью К. К. Колина «Духовная культура общества как стратегический фактор обеспечения национальной и международной безопасности» дайте определение:
- материальная культура;
- духовная культура;
-духовные ценности.
2. Назовите группы духовных ценностей и,  какие из них присущи российскому обществу? И как вы думаете почему?
3. Назовите негативных тенденций в сфере духовной культуры России сегодня.
4. Почему современное состояние духовной культуры России рассматривается как глубокий кризис?
5. Используя документ, Стратегия национальной безопасности РФ до 2020 года выделите наиболее важные в сфере угрозы и меры им противодействия.
6. Назовите основные идеи проекта ДЕКЛАРАЦИЯ НАЦИОНАЛЬНОГО ЕДИНСТВА И ГРАЖДАНСКОЙ СОЛИДАРНОСТИ.
Документы: 
1. Указ Президента РФ от 12 мая 2009 г. № 537 Стратегия национальной безопасности РФ до 2020 г.
2. Проект декларация национального единства и гражданской солидарности от 2009 г. 
3. Литература:
1. Колин К.К. Духовная культура общества как стратегический фактор обеспечения национальной и международной безопасности 2009 г.



Практическая работа №10
Тема: «Идеи «поликультурности»  и молодёжные экстремистские движения».
Вопросы:
1. Почему поликультурное воспитание является официальным курсом Европейского cоюза.
2. Как вы понимаете поликультурное воспитание?
3. Почему поликультурное воспитание необходимо России?
4. Назовите причины экстремизма в России.
5. В чём вы видите опасность для России в положениях программы движения "Русское Национальное Единство"?
6. Согласны ли вы с высказываниями ННП  о текущем историческом моменте? Объясните свой ответ. 
7. В чём вы видите отличие скинхедов от других экстремизских партий?
8. Назовите объединения либерально-демократической политической направленности. В чём вы видите здесь опасность для России?
9. Назовите объединения леворадикальной политической направленности. В чём вы видите здесь опасность для России?
10. Назовите виды ответственности за экстремизскую деятельность.
11. Как вы считаете, как необходимо бороться с экстремизмом?
Документы: 
1. Программа движения "Русское Национальное Единство" 2012 г.
2. Руководство ННП о текущем историческом моменте Ян der HahnenfuS 8 февраля 2010г. 
3. УК РФ.
4. Кодекс об административных правонарушениях РФ.
Литература:
1. Загладин Н.В. Всеобщая история стр.385-388.


Практическая работа №11
Тема: «Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе».

Вопросы:
1.Используйте официальный  сайт Президента назовите основные проблемы, стоящие перед Россией.
2. Назовите  пять стратегических векторов экономической модернизации РФ.
3. Назовите причины резкого сокращения населения РФ.
4. Как видит Медведев отношения с другими странами?
5. Назовите основные причины сокращения численности населения России, используя доклад "Россия перед лицом демографических вызовов".
6. К каким последствиям приведёт сокращение численности населения?
7. Как можно решить проблему: сокращение численности населения?
8. Назовите цели Стратегии социально-экономического развития страны до 2020 г.
9.  Назовите стратегических векторов экономической модернизации страны.
10. Каким образом инновационные технологии повышают открытость отношений?
11. Назовите основные аспекты новой политической системы.
12. Назовите главные задачи Государственной программы вооружения.
13. Назовите основные этапы программы.
Документы: 
1.  Стратегия социально-экономического развития России до 2020 года.
2.  Государственной программы вооружения – 2020 г.
Литература:
1. Россия перед лицом демографических вызовов // Ведомости 12.03. 2009 г. 
Интернет:
1. Официальный сайте президента, 10 сентября 2009 г.







Практическая работа №12
Тема: «Инновационная деятельность - приоритетное направление в науке».

Вопросы:
1. Как вы понимаете инновационную деятельность и постиндустриальное общество?
2. При каких условиях экономика является инновационной?
3. Как вы понимаете инновационную деятельность и инновационную инфраструктуру?
4. Назовите основные направления государственной политики в области инноваций в России.
5. Назовите основные факторы, препятствующим внедрению технологических инноваций.
6. Назовите приоритетные направления развития науки, технологий и техники в РФ.
7. С какой целью строится инновационный центр «Сколково»?
8. Что будет входить в фонд «Сколково»?
Документы: 
1. Указ Президента РФ В.В. Путина от 21 мая 2006 г. № 843 Приоритетные направления развития науки, технологий и техники в Российской Федерации;
2. Указ Президента РФ В.В. Путина от 21 мая 2006 г. № 842 Перечень критических технологий Российской Федерации.
Литература:
1. Каменева Н. А. Основные направления развития инноваций в России // Проблемы современной экономики, N 3  2010.


Критерии оценки:

	Оценка
	Критерии
	Примечания

	«Отлично»
	Если обучающийся самостоятельно выполнил работу в полном объёме,  с соблюдением требований предъявляемых к практической работе и необходимой последовательностью. Выводы сделаны правильно. Аккуратно выполнены все записи.
	

	«Хорошо»
	Если обучающийся самостоятельно выполнил работу в полном объёме,  с соблюдением требований предъявляемых к практической работе и необходимой последовательностью, но были допущены 2 или 3 недочёта, или не более одной негрубой ошибки. Выводы сделаны правильно. Записи выполнены аккуратно.
	

	«Удовлетворительно»
	Если работа выполнена правильно не менее чем на половину, но объём выполненной части работы таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы.

	

	«Неудовлетворительно»
	Работа выполнена не полностью, и объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов.
	Практическая работа  дорабатывается
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